
Stand: 05.09.2017

Zeit Männer

männl. 

Jgd. U20

männl. 

Jgd. U18

männl. 

Jgd. U16 Frauen

weibl. 

Jgd. U20

weibl. 

Jgd. U18

weibl. 

Jgd. U16

Sen /  

Seni

10-Kampf
5-Kampf / 

10-Kampf

5-Kampf / 

10-Kampf

4-Kampf / 

9-Kampf
7-Kampf

4-Kampf / 

7-Kampf

4-Kampf / 

7-Kampf

4-Kampf / 

7-Kampf
3-Kampf

TN 4 11 7 18 12 4 7 13 7

Riege 1 Riege 1 Riege 2 Riege 3 Riege 4 Riege 5 Riege 5 Riege 6 Riege 2

12:30 100m 100m

12:45 100m

13:00 Weit Weit 100m

13:15 100m Hoch 1 100m

13:30 Kugel 2 100mH 100mH

13:45 100mH

14:00 Weit Hoch 2 Hoch 2 Weit

14:15 Kugel 1 Kugel 1

14:30 Hoch1

14:45

15:00 Kugel 2

Hoch 2 / 

2000m 

U14 M12 

16 Kugel 2

15:15

2000m 

U14 M13 

7 Kugel 1 Kugel 1 Weit

15:30 Hoch 1 Hoch 1

2000m 

U14 7 / 7

15:45 Kugel 2

2000m 

U16 4 / 4

16:00

3000m 

U16 9 / 5

16:15 Meile 6 Hoch 2 Weit Meile 0 Kugel 1

16:30 100m

16:45 200m

17:00 200m

17:15 400m 400m

17:30 400m

Auch am Veranstaltungstag können Zeitplanänderungen und -anpassung an den Mehrkampfverlauf 

vorgenommen werden.

R A H M E N Z E I T P L A N
Bezirksmeisterschaften Mehrkampf und Langstrecken

- in Verbindung mit den Kreismeisterschaften Mehrkampf / Meile des NLV Kreis Braunschweig - 

am Samstag, den 09.09.2017 in Braunschweig-Rüningen

Bei dem Zeitplan handelt es sich um einen Rahmenzeitplan.


